
Allgemeine Geschäfts- und Vertragsbedingungen der Bauchladen GmbH 
 

1. Der/die Kur - Klient /in, Kunde, Gast, Klient, 
Mehrfachkartenbesitzer/in sowie das Mit-
glied werden im Folgenden Vertragspartner 
genannt. 
 

 
Rechte und Pflichten des Vertragspartners 

2. Dem Vertragspartner stehen die Einrichtun-
gen in den jeweils gebuchten Mitglied-
schaften während der üblichen Öffnungszei -
ten der in der Mitgliedschafts-, Kur - oder 
Mehrfachkartenvereinbarung festgehaltenen 
Filiale der Bauchladen GmbH zur Verfü -
gung. Für den Zutritt erhält der Vertrags -
partner eine Karte, die seinen Vertragssta-
tus als auch seine Vertragsart kenntlich 
macht. Nach Ablauf des Vertragsverhältnis-
ses ist die Karte in der entsprechenden Fi-
liale unaufgefordert abzugeben. 

 
3. Der Vertragspartner informiert sich eigen-

verantwortlich und versichert, dass er den 
Anforderungen, die das von ihm gewählte 
Programm an seine körperliche Leistungs-
fähigkeit stellt, gerecht wird. Die Bauchladen 
GmbH übernimmt weder eine allgemeinme-
dizinische Aufklärungs- noch Obhutspflicht 
und keine Haftung für etwa aus einer kör-
perlichen Überforderung resultierenden Ge -
sundheitsschädigung, es sei denn, diese 
beruht auf unterbliebenen oder unzurei -
chenden Aufklärungs-, Beratungs- und Hin -
weispflichten über die Benutzung der Gerä -
te und damit verbunde ner typischer Gefah -
ren aus sportmedizinischer Sicht. 

 
4. Jeder Vertragspartner unterliegt den allge-

meinen Geschäftsbedingungen und der 
Hausordnung und hat den Anweisungen der 
Berater und Trainer oder des Aufsichtsper-
sonals, die diese im Rahmen ihres Aufga -
benbereichs erteilen, Folge zu leisten. Die 
Hausordnung hängt sichtbar an einer zent -
ralen Stelle der Filialen der Bauchladen 
GmbH aus. Die allgemeinen Geschäfts- und 
Vertragsbedingungen werden dem Ver-
tragspartner bei Vertragassabschluss über-
geben. 

 
5. Ein grober Verstoß gegen die Allgemeinen 

Geschäftsbedingungen/ Vertragsbedingung-
en sowie die Hausordnung  der Bauchladen 
GmbH führt zur fristlosen Kündigung des 
Vertrages oder/und der Vereinbarungen . 
Darüber hinaus kann ein Hausverbot aus-
gesprochen werden. 

 
6. Jede Anschriften- oder Namensänderung ist 

der Bauchladen GmbH unverzüglich mitzu-
teilen. 

 
7. Eine Übertragung der vertraglichen Mit -

gliedschaftsrechte auf eine andere Person 
ist nicht möglich und bedarf bei einer Aus-
nahmeregelung der schriftlichen Zustim-
mung der Bauchladen GmbH. 

 
8. Die Gültigkeit von Mehrfachkarten, z.B. 10er 

Karten ist auf ein Jahr nach Ausstellungsda-
tum, bzw. Verkaufsdatum begrenzt. 

 
 
Beiträge 

9. Die Mitgliedschaftsbeiträge sind monatlich, 
spätestens bis zum Dritten Werktag des 
Monats ab Beginn der Vertragslaufzeit im 
Voraus fällig. Kommt das Mitglied für zwei 
aufeinander folgende Termine mit der Ent -
richtung der Beiträge oder eines nicht uner-
heblichen Teiles in Verzug, so wird der ge-
samte Restbeitrag fällig; gleiches gilt, wenn 
sich der Vertragspartner insgesamt mit 
mehr als zwei Monatsbeiträgen in Verzug 
befindet. 

 
10. Die Bauchladen GmbH behält sich vor bei 

Veränderungen von Betriebskosten, allge-

meinen Lebenserhaltungskosten sowie 
Steuern, ihre Beiträge für alle angebotenen 
Produkte anzupassen.  

 
11. Während der ersten Vertragslaufzeit bleiben 

die Beiträge unverändert. Verändern sich 
die Beitragssätze während der Vertragslauf-
zeit, können sie bei Vertragsverlängerung 
angepasst werden . Für diesen Fall ist das 
Mitglied berechtigt, die davon betroffene 
Mitgliedschaft zum Ablauf der Vertragslauf-
zeit zu kündigen. Für diesen Fall gilt bis zum 
Beendigungszeitpunkt der alte Beitragssatz. 

 
 
12. Die vorübergehende Nichtausübung der 

Mitgliedschaftsrechte, verursacht und be -
gründet seitens des Mitgliedes,  entbindet 
grundsätzlich nicht von der Beitrags -
zahlungsverpflichtung. 

 
13. Im Falle des Zahlungsverzuges wird für jede 

von der Bauchladen GmbH erfolgende 
schriftliche Mahnung (maximal zwei) eine 
Bearbeitungsgebühr von € 5,00 zzgl. Bank-
gebühr sowie an Verzugszinsen 2% über 
Bundesbankdiscont p.a. berechnet. Gebüh -
ren für, von der Bank ausgeführte Rücklast-
schriften werden dem Mitglied/Kunden zu -
züglich € 5,00 Bearbeitungsgebühr berech -
net. 

 
Kündigungsfrist, Vertragsverlängerung 

14. Die Mitgliedschaft oder Vereinbarung  kann 
zum vereinbarten Vertragsablauf mit einer 
Frist von 3 Monaten gekündigt werden. Die 
Kündigung bedarf zu ihrer Wirksamkeit der 
Schriftform. Für die Rechtzeitigkeit der Kün -
digung kommt es auf deren Eingang bei der 
Bauchladen GmbH an. 

 
15. Wird der Vertrag nicht gekündigt, verlängert 

er sich stillschweigend um jeweils sechs 
Monate und kann schriftlich zum Ablauf der 
Verlängerung mit einer Frist von einem Mo-
nat gekündigt werden. 

 
 
Ruhen der Mitgliedschaft 
16. Das Mitglied kann sich einmalig bis zu 4 

Wochen zusammenhängend im Jahr als 
Ruhezeit eintragen lassen. Die Dauer des 
Vertrages verlängert sich um die, während 
der in der Laufzeit des Vertrages in An -
spruch genommenen Ruhezeit. 

 
17. Im Falle einer temporären Sportunfähigkeit 

von zusammenhängend 21 Tagen kann ein 
voller Monatsbeitrag gutgeschrieben wer-
den. Voraussetzung hierfür ist die Bestäti-
gung der Sportunfähigkeit durch ein ärztli-
ches Attest. 

 
18. Das gleiche Recht steht dem Mitglied zu bei 

einem Wohnungswechsel in eine nicht zu-
mutbare Entfernung zu einer Filiale der 
Bauchladen GmbH (mindestens 20  km Luft -
linie). Den Nachweis hat das Mitglied zu 
erbringen. 

 
 
Haftung 

19. Für schuldhaft verursachte Beschädi-
gungen an Geräten und Einrichtungen der 
Bauchladen GmbH hat das verursachende 
Mitglied für den von ihm verursachten 
Schaden aufzukommen. 

 
20. Haftung ist ausgeschlossen für Schäden 

jedweder Art, die ein Mitglied während des 
Aufenthaltes in den Einrichtungen und auf 
dem Gelände der Bauchladen GmbH  erle i-
det, es sei denn, die Bauchladen GmbH o-
der ihre Mitarbeiter trifft daran ein Verschul-
den. Für diesen Fall wird die Haftung auf 
Vorsatz und grobe Fahrlässigkeit begrenzt, 

es sei denn, der Schadenseintritt beruht auf 
der Verletzung einer wesentlichen Vertrags -
pflicht. 
 

21. Für mitgebrachte Kleidung, Wertgegenstän-
de und Geld wird keine Haftung übernom -
men, es sei denn, der Schadenseintritt be-
ruht auf Vorsatz oder grober Fah rlässigkeit 
der Bauchladen GmbH oder Ihrer Erfül -
lungsgehilfen. 

 
 

Trainings- und Beratungsterminvereinbarung,  

Trainingsdurchführung 

22. Der Vertragspartner muss mind. 10 Minuten 
vor Beginn des vereinbarten Termins in den 
Räumlichkeiten der entsprechenden Filiale 
der Bauchladen GmbH erscheinen, damit 
ein reibungsloser Ablauf des Termins, sei-
tens der Bauchladen GmbH, gewährleistet 
werden kann. Ein Trainingsgerät wird für 30 
Minuten ab Beginn des Termins für den ein -
getragenen Vertragspartner geblockt und 
kann zeitlich weder nach vorne noch nach  
hinten verschoben werden. Erscheint der 
Vertragspartner später als vereinbart, geht 
die verstrichene Zeit von seiner Trainingzeit 
ab. 

 
23. Bei der Trainingsdurchführung, auch in 

Form einer Einzelbetreuung, kann die 
Bauchladen GmbH keinen bestimmten Trai-
ner als Betreuer zusichern. Dies ist aus-
schließlich bei der Buchung von „Personal 
Training“ möglich. 

 
24. Bei nicht erfolgter oder eine, im folgenden 

dargestellten, Frist unterschreitenden Absa-
ge eines vereinbarten Trainings- oder Bera-
tungstermins wird wie folgt eine Gebühr er-
hoben: Bei einer Absage, mehr als 24 Stun -
den vor Terminvereinbarung, entfällt eine 
Gebühr, weniger als 24 Stunden  fällt eine 
Gebühr von € 15,- an, weniger als 12 Stun-
den eine Gebühr von € 25,-. Diese Gebühr 
entfällt bei nachgewiesener Krankheit und 
aus  Gründen höherer Gewalt. 

 
 

Schlußbestimmungen 

25. Mündliche Nebenabsprachen bestehen 
nicht. Sämtliche Vereinbarungen bedürfen 
der Schriftform, ebenso der Verzicht auf das 
Schriftformerfordernis. 

 
26. Sollte eine Bestimmung dieses Vertrages 

unwirksam sein oder werden, so wird die 
Wirksamkeit der übrigen Vertragsbestim-
mungen nicht berührt. 

 
27. Hiermit bestätige ich, die Allgemeinen Ge-

schäfts- und Vertragsbedingungen sowie 
die Hausordnung der Bauchladen GmbH 
gelesen, zur Kenntnis genommen und ver-
standen zu haben. Ich stimme den Allge-
meinen Geschäfts- und Vertragsbedingun -
gen sowie der Hausordnung  de r Bauchla-
den  GmbH zu. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Berlin,________________     _______________ 
 (Datum), (Unterschrift des Vertragspartners ) 


